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Notas para o profesor

Esta unidade didactica sobre o mexillon ou ndiade de rio (Margaritifera margaritifera) esta dirixida ao
alumnado de 12 a 18 anos, que en Galicia corresponde ao ensino secundario obrigatorio e ao
bacharelato. O documento estd concibido como unha ferramenta de orientacion e traballo que axude
ao profesorado a desenvolver a actividade de aprendizaxe do alumnado.

A unidade formulase dividida nos seguintes bloques:

Sabias que..?: preséntase como unha introducién aos contidos e pretende captar a atencion do
alumno e espertar o seu interese e motivaciéon. Do mesmo xeito, sérvelle ao profesor para obter unha
idea dos coflecementos previos dos alumnos en referencia ao tema proposto.

Temas: neste apartado desenvolvense os contidos para os que se precisa da figura orientadora e
dinamizadora do profesor, segundo a motivacion e nivel de cofiecementos previo do alumnado. E aqui
onde se explican os conceptos clave sobre a bioloxia e a ecoloxia do mexillon de rio, facilitandose a
informacion base para que o alumnado poida desenvolver a seguinte fase.

Fichas e actividades de aprendizaxe: este bloque reldne un conxunto de actividades nas que o
alumnado podera plasmar, dun xeito didactico e ameno, os cofiecementos aprendidos. As actividades
de aprendizaxe pretenden axudar ao alumno a construir o seu propio cofiecemento e alcanzar os
obxectivos programados.
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1.Sabias que?

Que clase de organismo é o mexillon de rio?

O mexillén de rio ou ndiade é un molusco bivalvo. A este grupo de animais pertencen tamén as ostras,
berberechos, ameixas, longueirdns e mexilldns marifios pero, a diferenza destes, a ndiade esta adaptada
para vivir nos rios, nun ambiente de auga doce.

En realidade, deberia falarse de mexilléns de rio, en plural, xa que hai mais dunha especie que poderia
recibir ese nome. Asi, en Galicia estan presentes catro especies, pero é a Margaritifera margaritifera a
mais representativa e da que imos falar nesta unidade didactica.

Morfoloxia

A cuncha de M. margaritifera estd formada por duas valvas simétricas e articuladas entre elas. Estas
valvas son grosas, alongadas e lixeiramente curvadas, o que lles da forma de ril. Por féra tefien unha cor
escura ou negra e, preto da zona de articulacidn, estan sempre erosionadas. Entre as valvas atopanse as
partes brandas do animal, nas que destaca o pé, que lle serve para moverse e ancorarse no substrato, e
os sifons, cos que bombea a auga que vai filtrar para realizar o intercambio gasoso e a alimentacion.

Situacion das poboacions

Tratase dunha especie que estd en perigo de extincion en toda Europa. Nalguns rios galegos ainda é
doado atopala, pero as suas poboacidns estan en declive e expostas a moitas ameazas.

Especie lonxeva

Margaritifera margaritifera é un dos animais mais lonxevos que se cofiecen. No norte de Europa
atépanse exemplares cunha idade estimada de madis de 150 anos. En Galicia, ainda que son menos

lonxevas, superan os 50 anos. Esta inusual lonxevidade, xunto coa sta bioloxia de animal filtrador e
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sedentario, facilita a acumulacién das toxinas que puideran existir no medio nos seus tecidos e explica
que se trate dunha especie non comestible para o ser humano.

O seu habitat

Esta naiade estd presente en rios de augas con baixo contido en calcio, limpas, frias e ben osixenadas. O
leito fluvial que prefiren, e no que normalmente se agochan, esta formado por unha mestura de cantos
rodados, gravas e area.

A morte dun adulto ten graves consecuencias

Xa que se trata dunha especie moi lonxeva e con baixas taxas de recrutamento naturais (poucos
individuos xuvenis chegan a adultos reprodutores), a morte dos adultos supdon a perda dunha gran
cantidade potencial de individuos, pofiendo en risco o futuro e a viabilidade desa poboacion.

Os principais factores de ameaza

As verteduras no rio de lodos, xurros e arrastres de terras producidos por practicas agrarias
inadecuadas, a apertura de pistas, os incendios etc., afectan a sua supervivencia, e de xeito especial a
dos exemplares xuvenis que son mais sensibles. Isto provoca a perda de efectivos e de recrutamento nas
poboaciéns.

Tamén é salientable o posible efecto do gando ao entrar nos rios e pisar e esmagar os exemplares. O
mesmo pode acontecer cos pescadores de troita e salmén que vadean o rio.

Por outro lado, M. margaritifera vese afectada pola desaparicién ou diminucidén das poboacions de
salmodn e troita que son hospedadores da especie nas fases iniciais do seu ciclo vital. Unha das causas da
desaparicion do salmén é consecuencia directa da construcidon de presas e encoros, que lles impiden
remontar as augas para realizar a desova.

F B | <~z v

it augasdegalicia

Unidade didactica

http://margalulla.xunta.es

TN XUNTA
4 # DE GALICIA



-4

L
NATURA 2000

a--ﬁ//

A
LIFF+MARGAL-ULLA

2.Temas

2.1. COMO E O MEXILLON DE RiO?

Margaritifera margaritifera, cofiecida comunmente como naiade ou mexillén de rio, é un dos
invertebrados mais ameazados de Europa.

Tratase dun molusco bivalvo doceacuicola de gran tamafio (ata 14 cm de lonxitude). A sta cuncha é
grosa, alongada, con forma de ril e de cor negra con tons avermellados, pardos ou negro mate. Preto da
zona de articulacion das valvas, a cuncha esta corroida. A cara interna da cuncha é branca anacarada. A
charneira (onde se articulan as duas valvas) esta provista de dentes pouco patentes. Das partes brandas
do animal sé sobresae do corpo o pé, que lle permite moverse e soterrarse no leito fluvial, e os siféns, a
través dos cales bombea a auga que vai filtrar e que utiliza para alimentarse e realizar o intercambio
gasoso.

Parte posterior Sifons

Umbo

Parte dorsal Parte ventral

Estrias de crecemento

O

Parte anterior

M. margaritifera pertence & orde Unionoida, que agrupa os grandes bivalvos de auga doce. Os
unionoideos presentan complexos ciclos vitais con larvas que se hospedan en peixes temporalmente.
Estes peixes sérvenlles como medio de transporte, contribuindo a espallar os exemplares ao longo dos
rios. Aliméntanse filtrando particulas organicas suspendidas na auga, polo que rebaixan a sua turbidez e,
por iso, tefien un papel importante na mellora da calidade da auga dos rios.

M. margaritifera pode acadar ata 150 anos de vida e unha lonxitude maxima de 140 mm, dependendo
da latitude e do rio de procedencia. Os estudos realizados con exemplares recollidos en Galicia mostran
que a idade maxima da especie nas nosas latitudes rolda os 60 anos, e raramente pasan dos 13 cm de
lonxitude. Na bacia do Ulla atdpanse exemplares que, coa mesma idade, son relativamente pequenos no
rio Arnego e moi grandes no rio Deza.
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2.2. CALE A SUA DISTRIBUCION?

No pasado M. margaritifera gozou dunha ampla
distribucion. Estaba presente na maioria dos
cursos fluviais da vertente atlantica de Europa,
Canadad e norte de USA, pero nas ultimas décadas
entrou en regresién en todo o territorio, de xeito
que na actualidade esta ao bordo da extincién. A
especie alcanza o limite sur da sua distribucion
no cuadrante noroccidental da Peninsula Ibérica,
en rios de Asturias, Galicia, Castela e Ledn e
Portugal. Na actualidade persisten unicamente
poboaciéns estables, e nas que se observa
recrutamento recente, nuns poucos rios galegos
e portugueses.

Proba da delicada situacion da especie, e do
interese xurdido pola sla conservacion, é a sua
inclusion dentro de figuras de proteccion de
ambito internacional como son o Convenio de
Berna, a Directiva Habitats (Directiva 92/43/EEC)
ou a Lista Vermella da IUCN (IUCN, 2014).

Ainda que algins dos factores ambientais que
estan a afectar & especie son ainda pouco
cofiecidos, a fragmentacién e a degradacién do

seu habitat (contaminacion difusa e por verteduras,
aproveitamentos hidroeléctricos, presas, dragados
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Distribucion actual de M. margaritifera en Europa

etc.) xunto co declive das poboaciéns dos peixes hospedadores, son sinaladas como as principais causas

de que se atope en perigo de extincidn.

2.3. COMO E O SEU HABITAT?

O mexillén de rio vive en rios salmoneiros e troiteiros de augas limpas (oligotrdéficas), frias e pobres en
calcio. Precisa de fondos de grava ou area, desprovistos de limo. Prefire zonas de corrente suave e
pouco profundas (entre 0,3 e 1 m) sombreadas polo bosque da ribeira. Nun habitat axeitado, os
exemplares dispofiense amoreados, formando pifias mais ou menos espalladas, cos individuos

CoPeMol
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semisoterrados no substrato, a cardn das rochas ou
entre as raices somerxidas das arbores da ribeira. Os
individuos xuvenis (menores de 5 cm) viven os
primeiros anos completamente soterrados e
agochados no leito fluvial. Por este motivo, o
substrato fluvial € moi importante, pois determina
as areas onde poden vivir. A grava e a area limpa
son esenciais para manter unha poboacidn
saudable, xa que esas son as condicidbns que
precisan os xuvenis. Se o substrato se tupe coa lama,
non poden obter o osixeno que precisan e morren
antes de chegar a adultos.
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2.4. COMO E O SEU CICLO VITAL?

No medio fluvial, os animais con escasa mobilidade, como é o caso das ndiades, tefien un problema: a
corrente empurraos constantemente cara 4 desembocadura. Os mexilléns adultos, coas suas valvas
pesadas e un forte pé escavador, son capaces de soterrarse no substrato, resistindo relativamente a
forza da corrente, pero as larvas, pequenas e lixeiras, son facilmente arrastradas pola auga, o que lles
impediria colonizar tramos rio arriba. Pero os mexilldns de rio atoparon unha orixinal solucién a este
problema: usar aos peixes como medio de transporte para dispersar as larvas por todo o rio e formar
novas colonias.

Todos os bivalvos de auga doce da orde Unionoida comparten un ciclo vital complexo que require dun
peixe hospedador durante a sua fase larval. Estas larvas, de cuncha delgada e tamafio microscépico, son
chamadas gloquidios.

No caso de M. margaritifera, cada femia adulta pode producir varios milléns de gloquidios, que apenas
acadan as 70 um (nun milimetro caberian en fila uns 15 gloquidios). Estas larvas son liberadas pola nai
na auga e, para sobrevivir, tefien que ser inhaladas por un peixe que sé pode ser do xénero Salmo (neste
xénero incliense a troita comun, o reo e o salmédn atlantico). Cando isto ocorre, os gloquidios pechan as
valvas para agarrarse aos filamentos branquiais do peixe onde se formara un quiste ao seu redor. S
unha porcentaxe baixisima das larvas consegue fixarse ao hospedador. O resto morre.

O gloquidio permanecerd entre sete e nove meses enquistado nos filamentos branquiais do peixe, que
en condicidns naturais non sofre danos pola stia presenza nas branquias. Durante ese tempo, na larva
acontece unha metamorfose que a transformara nun exemplar xuvenil de mexillén, no que en termos
de cria ou cultivo se cofiece por “semente”, e que semella unha ameixa cativa de medio milimetro.
Entdn, despréndese das branquias e cae sobre o leito fluvial, que terd que estar formado por gravas e
areas limpas para que poida soterrarse e sobrevivir. Se ten éxito e sobrevive, medra e pode acadar 2 cm
en 2-4 anos dependendo moito da latitude e da temperatura das augas. A maduracion sexual acontece
entre os 7 e 0s 12 anos de idade e o periodo fecundo pode prolongarse ata o final da sta vida.
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Os exemplares de M. margaritifera tefien sexos
separados (hai machos e femias), ainda que
tamén son frecuentes os exemplares
hermafroditas. En Galicia, os gloquidios son
liberados & auga dende finais de agosto ata
principios de outubro, e as sementes caen ao
substrato dende marzo ata xufio.

A falla de recrutamento que se observa na actualidade nas poboaciéns de M. margaritifera, cun claro
predominio de exemplares vellos, é consecuencia das estritas esixencias das fases iniciais do seu ciclo
vital que as sitia como as mais sensibles 4 perda de calidade do habitat.

2.5. POR QUE O MEXILLON DE RiO E TAN IMPORTANTE?

Os mexillons de rio constitien unha porcion moi relevante da biomasa fluvial, e, polos seus requisitos
ambientais, son bos bioindicadores da calidade da auga.

Pero o interese espertado por M. margaritifera e as outras naiades débese, sobre todo, a sta funcion no
ecosistema fluvial. Son os maiores animais filtradores do rio, contriblen a depuracién natural das augas
e a xerar as condiciéns ambientais que permiten a vida doutras comunidades de organismos, incluidos
os salmodnidos. De ai que se considere unha especie paraugas. Protexendo as nosas ndiades, protexemos
a vida dos nosos rios.

2.6. CALES SON OS SEUS DEPREDADORES?

En canto aos seus inimigos naturais, salvo o ser humano, non tefien ninglin importante na fauna galega,
ainda que poden ser depredadas de xeito case anecdético pola londra (Lutra lutra). Pola contra, son
selectivamente depredadas por especies invasoras como a rata de almiscre (Ondatra zibethicus) ou o
mapache (Procyon lotor). Ademais, se quedan féra da auga, poden ser comidos por corvos, garzas,
raposos ou xabaris.
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2.7. SABIAS QUE ESTA EN PERIGO DE EXTINCION? SABES CALES SON AS SUAS AMEAZAS?

Ao igual que en Europa, a distribucién de M. margaritifera na peninsula ibérica comezou a declinar na
primeira metade do século XX, acelerdndose o proceso de xeito drastico nas Ultimas décadas deste. Na
actualidade a maioria das poboacidns ibéricas compoiense exclusivamente de exemplares adultos e
vellos. Esta ausencia de relevo xeracional pode conducir @ desaparicidn da especie en moi poucos anos.

Os factores de ameaza que levaron as poboacidns de mexillon de rio a esta situacién en Europa e,
concretamente, en Galicia son:

Contaminacion: a contaminacion dos rios parece que é a principal causa da desaparicidon da
especie. Por unha parte, os exemplares xuvenis sé poden vivir en sedimentos con escaso
contido en materia organica, o que os volve vulnerables a eutrofizaciédn dos rios. Por outra
banda, a mortalidade de adultos parece estar tamén relacionada coa concentracion de nitratos
na auga.

Pero, cal é a orixe desa contaminacion? A intensificacion da ganderia e as practicas agrarias
inadecuadas estdn a ser unha das principais causas da contaminacion difusa das augas e dos
leitos fluviais. Especial relevancia tefien os arrastres de xurros, lodos e terras. Asi mesmo, o uso
de praguicidas e fertilizantes quimicos sobre os cultivos tamén rematan chegando ao rio. Este
efecto agravase cando a auga queda embalsada por encoros.

Outras fontes de contaminacidon son as augas residuais de orixe urbana, cando non son
depuradas, e as procedentes de actividades mineiras (actuais ou pasadas), como ocorre no rio
Ulla coas minas de Touro e Fontao.

e Malas practicas agrarias, gandeiras e forestais: determinadas practicas agrarias poden agravar
os efectos da contaminacion. A principal é a fragmentacion e a destrucion do bosque de
ribeira, para aproveitar mais superficie de terra para a agricultura. Hai que ter en conta que o
bosque de ribeira é vital para o rio, xa que actua de filtro natural que retén moita da
contaminacién que ia acabar na canle. Ademais, a sua destrucién deixa as ribeiras
desprotexidas fronte a erosion por escorrentia, favorecendo o arrastre de particulas finas ao rio
e colmatando o leito fluvial. Coa perda de cobertura arbdrea, o rio perde tamén o seu efecto
como tampon térmico e a ausencia de sombra provoca que o leito fluvial sexa invadido por
plantas acudticas.
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Outra mala practica, esta vez gandeira, é a de deixar que o gando entre nos rios, xa que pode
pisar e esmagar os mexilléns, e mesmo contaminar as augas coas feces e ourifios.

Por ultimo, as practicas forestais inadecuadas, como é a talla indiscriminada de arbores, inciden
na erosion do terreo que é arrastrado ata o leito fluvial. Isto agrdvase tras os incendios, xa que
as choivas arrastran as cinzas ata o rio, soterrando os mexilléns adultos e asfixiando os xuvenis.

e Obras publicas: en Europa e América algunhas obras publicas, en especial presas, cambiaron as
condicions hidrolodxicas dos rios, afectando as poboacions de mexillon de rio. Asi, debaixo das
presas, o caudal é moito menor, debido & retencién ou desvio da auga. Iso facilita a
sedimentacion de limos e impide o asentamento de xuvenis. Pero as presas tamén prexudican
o mexillén rio arriba, xa que provocan a desaparicién de dous dos seus hospedadores, o reo e o
salmodn. A troita, como Unico hospedador que lle queda nesas zonas, pode non ser suficiente
para manter a reproducién activa das suas poboacidns.

Este tipo de obstdculos nos rios, ademais de orixinar cambios no habitat, fragmenta as
poboaciéns e favorece as extincidéns locais por factores catastréficos (contaminacién por
verteduras puntuais ou difusas, por cinzas orixinadas polo lume, secas...) limitando ou incluso
impedindo a recolonizacién da especie neses tramos.

e Diminucion de hospedadores: relacionado co punto anterior estda a diminucion dos
hospedadores de M. margaritifera, ben pola presenza de presas, que afectan a reos e salmdns
impedindo que ascendan polo rio e limitan o movemento das troitas, como pola sobrepesca e a
contaminacion.

e Especies exoticas invasoras: a aparicion de especies invasoras no rio pode afectar a3 M.
margaritifera de distintos xeitos. Asi, a presenza de moluscos bivalvos fordneos, como é o caso
do mexillén cebra (Dreissena polymorpha), en expansidén na peninsula ibérica, ou a presenza da
ameixa asiatica (Corbicula fluminea), presente en Galicia e na bacia do Ulla, supofien unha
grave ameaza, xa que poden modificar o ecosistema de forma imprevisible e mesmo medrar
sobre as valvas de M. margaritifera, impedindolles alimentarse. Por outro lado, a presenza de
peixes exodticos, competindo con troitas e salmdns, dificulta a reproducién dos mexillons. Asi
mesmo, novas especies de mamiferos omnivoros en Galicia, como o mapache, depredan
activamente os bivalvos doceacuicolas.

e Deportes acuaticos: en determinados tramos dos rios o descenso masivo con piraguas durante
o periodo estival pode provocar a abrasién do fondo e afectar ds ndiades que, ao ser
organismos benténicos e sésiles, son facilmente removidos do leito fluvial e danados polas
embarcacions. Por outro lado, o paso dun lado a outro do rio por pescadores pode provocar o
esmagamento dos exemplares.
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2.8. QUE PODEMOS FACER PARA CONSERVALO?

Margaritifera margaritifera estd considerada en perigo de extincion tanto no Libro Vermello da UICN
como no Catalogo Galego de Especies Ameazadas, e alguns dos habitats onde sobrevive a especie, tanto
en Europa como en Galicia, estan incluidos na Rede Natura. Obviamente, isto non é suficiente para
conservar as poboaciéns.

En canto ao seu status de conservacion, esta é a situacion:

- Anivel mundial: en perigo (EN) na lista vermella da IUCN.
- Anivel estatal: en perigo (EN) no Libro Vermello dos Invertebrados de Espafia.
- Anivel autondmico: en perigo de extincidén no Catalogo Galego de Especies Ameazadas.

O Comité Permanente do Convenio de Berna emitiu abundante documentacion na que se propofien
medidas para a proteccion de M. margaritifera, entre as que destacan as seguintes, por ter un maior
interese para a situacién espafiola.

e Medidas de investigacion
- Continuar coas prospeccidons para localizar novas poboaciéns, e obter mais datos sobre a
estrutura demografica para comprobar o seu potencial reprodutivo.

- Estudar en profundidade as caracteristicas bioldxicas e fisicoquimicas do habitat da especie
para determinar os factores que condicionan a sUa presenza, con especial atencidn a existencia
de recrutamento.

- Estudar a variabilidade xenética das poboacidns, asi como da sua estratexia reprodutiva, para
cofecer se flutia dependendo das condicidns de estrés as que estea sometida.

- Realizar tamén estudos sobre a viabilidade das traslocaciéns como ferramenta para a
recuperacién de poboacions en estado critico.

e Medidas de xestion

- Incluir a especie no Catdlogo Nacional de Especies Protexidas ou no das comunidades
auténomas nas que estea presente, e elaborar os correspondentes plans de accidon, de xeito
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que se poida garantir a sla proteccidn fronte d4s ameazas potenciais ou reais.

Impedir a instalacion de novos saltos hidroeléctricos e encoros nos rios onde existan
poboacions da especie.

Favorecer o mantemento do bosque de ribeira, xa que en ocasidons esta alterado para gafiar
terreo para a agricultura ou para facilitar a pesca deportiva.

Controlar de xeito eficaz as verteduras no rio.

e Medidas de restauracion

Alglns autores sinalan os principais procedementos para restaurar as poboacions de M. margaritifera:

L
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Proteccidn pasiva nas poboacidns superviventes.
Aclimatacion de exemplares adultos en novos cursos de auga (traslocacions).

Reproducion semiartificial por infestacion intensiva de peixes con gloquidios baixo condicions
naturais.

Realizacidn de plans de cria controlada da especie en habitats artificiais, para a recuperacion de
poboacidns en estado critico.

Creacion de zonas tampdn nos rios, xestionando os refugallos rurais e urbanos que poden
aumentar a eutrofizaciéon e mellorando o bosque de ribeira.

Recuperacion e control das poboaciéns de salmoénidos, facilitando a sua mobilidade coa
eliminacién de barreiras no rio.

Recuperacién da dinamica fluvial, que favorecera a todo o ecosistema acuatico.
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https://margalulla.xunta.es/es

http://www.magrama.gob.es/es/biodiversidad/temas/espacios-
protegidos/margaritifera margaritifera tcm7-272545.pdf

http://ec.europa.eu/environment/life/project/Projects/index.cfm?fuseaction=home.showFile&rep=file
&fil=NAYADE Plan_Accion.pdf

http://www.wwf.se/source.php/1257735/Restoration%200f%20FPM%20streams.pdf
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4. Fichas e actividades de aprendizaxe

4.1 COMO E O MEXILLON DE RiO?

a) Fai unha pequena descricion de cales son as caracteristicas morfoloxicas que identifican o mexillén
de rio.

Descricion:

b) Como clasificarias o mexillén de rio?

Nome comin:

Especie:
Xénero:

Familia:
Orde:
Clase:

Filum:

c) Das seguintes caracteristicas, cales corresponden ao mexillon de rio? (Verdadeiro-Falso).

yl Pertencen a mesma familia que os caracois terrestres:

A Son moluscos bivalvos de auga doce:

Ml A sua alimentacidn é autétrofa:

Ll Teiien unha gran capacidade de movemento:

Son moi adaptables e moi tolerantes a diferentes tipos de calidades
augas:

i~
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c) De que se alimenta o mexillén de rio?

d) Destas caracteristicas sinala as que corresponden ao mexillon de rio (sinala cun X):

\)JBll Depredador
[7JA Autétrofo
Bl Carnivoro
d) BEEEEEH
JA Filtrador

j/B Omnivoro

e) Notas...

i~
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4.2. CAL E A SUA DISTRIBUCION E O SEU HABITAT?

a) Destes habitats, cal ou cales serian axeitados para que viva o mexillon de rio? Sinala a opcién
correcta:

b) Sinala as rexidns na peninsula ibérica con presenza de Margaritifera margaritifera na actualidade.
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c) Cita algunhas causas polas que tefian desaparecido de moitos rios os mexillons de rio en Europa.

d) Existen ameazas na actualidade nos habitats onde viven as poboacions de mexillon de rio en
Galicia? Cita as que coiezas.

4.3. SABES COMO E O SEU CICLO REPRODUTOR E COMO SE RELACIONA CON OUTRAS ESPECIES?

a) Que quere dicir que unha especie sexa hermafrodita? O mexillon de rio é unha especie
hermafrodita ou ten sexos separados?

L
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b) Os humanos empregan o mexillon de rio para explotacion e consumo?

c) Cita algiin motivo polo que sexa importante a presenza do mexillon de rio nos ecosistemas fluviais.

d) Cal destas especies pode ser hospedadora da fase larval (gloquidio) do mexillén de rio?

a) Anguila b) Reo ¢) Salmon d) Ra
e) Cobra de auga f) Rata de auga g) Troita comun

L
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4.4 CONECES AS SUAS AMEAZAS?

a) Cita tres das principais ameazas que ten a Margaritifera margaritifera nos rios de Galicia.

1-

2-

b) Compara estas duas fotos e responde as seguintes preguntas:

- Que diferenzas podes apreciar?

- Cal cres que é o mellor habitat para o mexillon de rio e por que?

TN XUNTA
4 # DE GALICIA

@ ﬁ 20 augasdegalicia

Sroeamon N

L
NATURA 2000



Unidade didactica

http://margalulla.xunta.es

LIFE+ MARGAL—UI?A

- Ves algunha ameaza que poida afectar ao mexillon de rio?

- Como lle pode afectar, e en que sentido?

c) Realiza unha pequena enquisa a dez amigos, familiares ou vecifios sobre o que cofiecen do mexillon
de rio e outras especies protexidas. Podes empregar as preguntas que suxerimos a continuacién ou
pensar en novas preguntas.

Cofieces o mexillon de rio ou outra especie de bivalvo de auga doce?
Coiieces algun rio onde vivira no pasado ou actualmente?

Saberias diferenciar o mexillon de rio doutras especies de moluscos bivalvos como os
mexillons e as ameixas marifios?

d) O mexillén de rio é unha especie ameazada e en perigo en moitas zonas de Europa. Saberias, destas
oito posibles causas, cales son actualmente as que mais negativamente afectan a especie na peninsula
ibérica?

L
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YAl A pesca deportiva.

Al A proliferacion de encoros e presas de producion hidroeléctrica.

Il As canalizacions dos rios.

/B As baixas densidades de peixes salmonidos nos rios.

EMl A abundancia de bosques nas proximidades dos rios.

(73 As verteduras de xurros procedentes das granxas e a eutrofizacion dos rios.

YAl O incremento dos depredadores.

Os arrastres de limos e residuos derivados das obras de concentracion parcelaria, mineria,
actividade agricola...

Ml A presenza de autoestradas nos concellos onde esta presente o mexillén de rio.

4.5. SABES COMO CONSERVALO?

a) De todas as medidas de conservacion que favorecen o mexillon de rio, cales cres que poderias
aplicar ti, a tua familia e os teus amigos?

b) Pensas que a maioria da xente esta informada sobre a situacion do mexillén de rio?

i~
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c) A quen cres que hai que informar mais?

d) Imaxinate que tes que facer un anuncio para a television en favor da conservacion do mexillon de
rio. Tendo en conta que estes anuncios son breves e empregan imaxes impactantes xunto con frases
curtas, como o farias? que imaxes che gustaria amosar? e que frases dirias para convencer a xente do
importante que é conservar esta especie e para informar dos problemas que ten?

(Este exercicio tamén se pode realizar por grupos e facer un mural co anuncio).

e) Coiiecendo agora quen son as persoas menos informadas e cales son os temas sobre os que hai que
informar, coa axuda do voso profesor ou da vosa profesora podedes organizar unha reunion
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informativa invitando a todos os entrevistados, vecifios e familiares para contarlles todo o que
creades necesario para que poidan axudar a recuperacion do mexilléon de rio en Galicia. Deste xeito ti
tamén estards axudando a conservalo e a mellorar o contorno e a calidade de vida dos seres

humanos!
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Margal Ulla é o proxecto que a Xunta de Galicia desenvolve, no marco do programa LIFE+ da UE, para a recuperacién
das poboaciéns da naiade ou mexillén de rio e da toupa de rio na cunca do Ulla.

hitp://margalulla.xunta.es
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